
Муниципальное общеобразовательное учреждение 

 «Соцгородокская средняя общеобразовательная школа» 

 

 

 План мероприятий 

по профилактике употребления психоактивных веществ среди учащихся МОУ 

«Соцгородокская СОШ» на 2024-2025 учебный год  

 

№п/п Мероприятия  Сроки 
Ответственные 

лица 

1. Осуществление внутришкольного  контроля и организационные мероприятия 

1.1 Формирование состава наркопоста «Здоровье», 

подготовка плана заседаний и плана работы МОУ на 

учебный год по реализации Стратегии 

антинаркотической политики РФ (Приказы о составе 

наркопоста «Здоровье», Совета профилактики в части 

употребления ПАВ) 

25 августа 

2024 г. 

Директор Кашина 

Е.А. 

1.2 Участие в  мониторинге деятельности наркопоста 

«Здоровье»,  Совета профилактики в части 

употребления ПАВ, анализ деятельности по итогам 

учебного года;  

Отчеты работы за 1 и 2 полугодие учебного года и 

анализ работы по итогам учебного года 

26 сентября, 

26 декабря, 

26 марта, 

26 мая 

Социальный 

педагог 

Нечепуренко А.С. 

1.3 ВШК:  наличия, реализации   планов работы по 

профилактике ПАВ; программ по профилактике ПАВ, 

наркотиков; превентивных программ; программ 

правового обучения учащихся и просвещения 

родителей МОО; анализ работы по итогам учебного 

года, в т.ч. по реализации программ 

1-25 декабря, 

1-25 мая 

Директор Кашина 

Е.А. 

1.4 ВШК: наличия и реализации ИПР с 

несовершеннолетними, состоящими на учете 

наркопоста «Здоровье», назначения кураторов 

обучающимся имеющим зависимости, заслушивание 

на заседаниях СП в части употребления ПАВ 

обучающихся имеющих зависимости, их родителей и 

кураторов ИПР об эффективности и результатах 

работы 

9 сентября, 

26 декабря, 

26 мая 

Директор Кашина 

Е.А. 

1.5 Назначение ответственных лиц за проведение ЕМ 

СПТ 2022 г. 

25 августа 

2024 г.  

Директор Кашина 

Е.А. 

1.6 Организация и подготовка ЕМ СПТ 2024 г. 

Проведение семинаров для педагогов МОО, 

мероприятия для обучающихся и родителей по 

мотивации на максимальное участие обучающихся в 

СПТ. 

сентябрь-

октябрь 2024 

г. 

Директор Кашина 

Е.А. 

педагог-психолог 

Бычина Л.И. 

1.7 Сверки с ПДН по несовершеннолетним 

обучающимся, имеющим зависимости и состоящим 

на учете в ПДН  (с отметкой в журнале движения по 

наркопоста «Здоровье») 

05 сентября, 

05 декабря, 

05 марта, 

05 мая 

Социальный 

педагог  

Нечепуренко А.С. 

  УТВЕРЖДАЮ. 

Директор МОУ «Соцгородокская СОШ» 

__________  Кашина Е.А. 

Приказ № 119 от 30.08.2024 г. 

 



1.8 Организация работы школьного психолого-

педагогического консилиума по сопровождению 

обучающихся с отклонениями в поведении, 

имеющими зависимости; справка об эффективности 

работы по итогам учебного года 

Весь период Директор Кашина 

Е.А. 

педагог-психолог 

Бычина Л.И. 

1.9 ВШК  за деятельностью наркопоста «Здоровье», 

Совета профилактики в части употребления ПАВ, 

работы классных руководителей, социально-

профилактической службы, педагога-психолога и 

ППК по профилактике ПАВ (приказы, справки, 

анализы,  совещания при директоре, ШМО, заседания 

педагогических советов) 

Ежегодно 

январь 2025 

г. 

Директор Кашина 

Е.А. 

1.10 Мониторинг внеурочной и дополнительной,  

каникулярной, летней занятости, трудоустройства 

учащихся, состоящих на учете наркопоста «Здоровье» 

(корректировка списков 1 раз в четверть) 

26 сентября, 

26 декабря, 

26 марта,  

25 мая 

 Социальный 

педагог  

Нечепуренко А.С. 

1.11 Проведением совещаний, семинаров для членов 

наркопоста «Здоровье», педагогических советов, 

заседаний школьных методических объединений, 

совещаний при директоре с целью изучения 

методических рекомендаций по проведению работы в 

МОО по профилактике употребления обучающимися 

ПАВ, наркотиков.   

Сентябрь 

Январь 

апрель  

Директор Кашина 

Е.А. 

1.12 Контроль за исполнением Закона РФ  №7-оз от 5 

марта 2010 г. «Об отдельных мерах  по защите детей 

от факторов, негативно влияющих на их физическое, 

интеллектуальное, психическое духовное и 

нравственное развитие в Иркутской области» 

в течение 

учебного 

года 

Директор Кашина 

Е.А. Социальный 

педагог 

Нечепуренко А.С. 

1.13 Контроль  исполнения  инструктивно - методических 

указаний  по порядку организации и деятельности 

школьных общественных поста Здоровья, 

утвержденных совместным приказом  министерства 

образования Иркутской области и министерства 

здравоохранения Иркутской области от 2 августа 

2013 года № 52-мпр/130-мпр, с учетом изменений в 

методических указаниях МО и МЗИО (72/62-мпр от 

4.10.2017 г.) 

в течение 

учебного 

года 

Социальный 

педагог 

Нечепуренко А.С. 

2. Участие в районных и областных конкурсах профилактической направленности 

2.3 Районный конкурс агитбригад «Здоровый образ 

жизни» 

апрель Социальный 

педагог 

Нечепуренко А.С. 

2.4 Районный слет волонтерских отрядов  3 декабря Социальный 

педагог 

Нечепуренко А.С. 

2.5 Участие в муниципальном этапе областного конкурса 

социальной рекламы 

1 полугодие Социальный 

педагог 

Нечепуренко А.С. 

2.6  Участие в районном конкурсе  плакатов и стенгазет 

«Я выбираю здоровый образ жизни» 

 

2 полугодие Социальный 

педагог 

Нечепуренко А.С. 

2.7 Изготовление брошюр, плакатов, листовок,  памяток 

для обучающихся и родителей с целью профилактики 

употребления обучающимися  табачных изделий,  

ВЕЙПОВ, СНЮСОВ, спиртных напитков, ПАВ, 

наркотиков, распространение вышеуказанной 

продукции среди участников образовательного 

В течение 

учебного 

года, во 

время 

проведения 

тематических 

Социальный 

педагог 

Нечепуренко А.С. 



процесса; оформление уголков «Пост Здоровье», 

размещение информации на сайте школы, в 

мессенджерах и родительских чатах 

Недель и 

Акций 

3 Участие в профилактических Неделях и Акциях    

3.1 Областное межведомственное  профилактическое 

мероприятие «Каждого за парту» 

сентябрь  Директор Кашина 

Е.А. 

Социальный 

педагог 

Нечепуренко А.С. 

3.2 Областная Акция «Высокая ответственность» 

(профилактика безнадзорности, беспризорности, 

правонарушений н/летних) 

 

сентябрь Социальный 

педагог 

Нечепуренко А.С. 

3.3 Областная Акция «Разноцветная неделя» 

(профилактика суицида) 

сентябрь Социальный 

педагог 

Нечепуренко А.С. 

Педагог-психолог 

Бычина Л.И. 

3.4 Областная профилактическая неделя Областная 

«Будущее в моих руках» (профилактика 

употребления алкоголя) 

октябрь Социальный 

педагог 

Нечепуренко А.С. 

3.5 Областная профилактическая неделя «Мы за чистые 

легкие» (профилактика употребления табачных 

изделий» 

ноябрь Социальный 

педагог 

Нечепуренко А.С. 

3.6 Областная профилактическая неделя «Единство 

многообразия» (профилактика экстремизма, 

терроризма» 

 

 

ноябрь Социальный 

педагог 

Нечепуренко А.С. 

Педагог-

организатор 

Бычина Л.И. 

3.7 Областная профилактическая Неделя «ВИЧ-СПИД» декабрь Социальный 

педагог 

Нечепуренко А.С. 

классные 

руководители, 

учитель биологии 

Подлипская Е.В. 

3.8 Всемирный день правовой помощи детям ноябрь Директор Кашина 

Е.А. Социальный 

педагог 

Нечепуренко А.С. 

3.9 Областная профилактическая неделя «Равноправие» 

(неделя правовых знаний) 

декабрь Социальный 

педагог 

Нечепуренко А.С. 

классные 

руководители, 

социальные 

педагоги, 

Директор Кашина 

Е.А. 

3.10 Областная Неделя профилактики буллинга 3 четверть Социальный 

педагог 

Нечепуренко А.С. 

педагог-психолог 

Бычина Л.И. 

3.10 Районная Акция «День телефона Доверия» 2 полугодие  Социальный 



педагог 

Нечепуренко А.С. 

педагог-психолог 

Бычина Л.И. 

3.11 Областной аукцион «Добрых дел» февраль Педагог-

организатор 

Бычина Л.И. 

3.12 «Независимое детство» (профилактика 

наркозависимости) 

 

 

 

март Социальный 

педагог 

Нечепуренко А.С. 

классные 

руководители,  

4 Профилактические мероприятия с обучающимися  

4.1 Проведение ЕМ СПТ 2024 г. Сентябрь-

октябрь  

Директор Кашина 

Е.А. 

4.2 Проведение классных часов и родительских собраний 

на мотивацию участия несовершеннолетних в СПТ, 

ЕМ СПТ 2022, передача списков и добровольных 

согласий на профилактический медицинский осмотр,  

индивидуальное сопровождение обучающихся с 

отклоняющимся поведением (по результатам 

тестирования) 

до 20 

сентября 

2024 г., 

 

 

 ноябрь-май 

педагог-психолог 

Бычина Л.И. 

классные 

руководители 

4.3 Участие  профилактических медицинских осмотров 

обучающихся (по результатам ЕМ СПТ 2022) 

апрель-май Директор Кашина 

Е.А. 

4.4 Посещения  по месту проживания обучающихся 

состоящих на контроле наркопоста «Здоровье», с 

целью изучения личности несовершеннолетних, 

окружения, взаимоотношений в семье; проведение 

рейдов по местам массового отдыха, местам 

запрещенным для посещения несовершеннолетних 

Ежемесячно 

по планам 

МОО 

Классные 

руководители, 

Социальный 

педагог 

Нечепуренко А.С. 

Инспектор КДН 

Бызова А.А. 

4.5 Индивидуальное сопровождение обучающихся,  

состоящих на контроле наркопоста «Здоровье», 

оказание социально-психологической и 

педагогической  помощи несовершеннолетним (их  

родителям) 

Весь период Классные 

руководители, 

педагог-психолог 

Бычина Л.И. 

4.6 Проведение тематических классных часов на 

правовые темы (профилактика употребления  

наркотиков, ПАВ, ВЕЙПОВ, алкоголя, курения, 

СНЮСОВ)  

Весь период 

по планам 

МОО 

классные 

руководители 

4.7 Проведение социологических опросов обучающихся 

7-11 классов по выявлению уровня употребления ими 

табака, алкоголя, ПАВ, наркотиков  

 

во время 

проведения 

тематических 

областных 

Акций и 

Недель 

Руководитель 

наркопоста 

«Здоровье»  

4.8 Проведение круглых столов, тематических классных 

часов, ФЛЕШ- мобов, Квестов  по профилактике 

курения, употребления алкоголя, ПАВ, наркотиков, 

СНЮСОВ, ВЕЙПОВ, просмотр тематических и 

научных фильмов, социальных видеороликов с 

последующим обсуждением о здоровом образе жизни 

 

В течение 

учебного 

года по 

планам МОО 

Социальный 

педагог 

Нечепуренко А.С. 

классные 

руководители, 

 4.9 Развитие волонтерского движения, формирование 

социальной активности детей и подростков (в т.ч. из 

неблагополучных семей и семей СОП), вовлечение в 

В течение 

учебного 

года 

Социальный 

педагог 

Нечепуренко А.С.. 



волонтерские социальные проекты максимального 

количества обучающихся 

4.10 Организация внеурочной деятельности. Работа 

кружков и секций 

Сентябрь Директор Кашина 

Е.А. 

Руководители 

кружков и секций 

4.11 Организация летней занятости детей группы риска Май 2025 Директор Кашина 

Е.А. 

4.12 Проведение спортивно-массовых мероприятий с 

привлечением учащихся, состоящих на учете в 

наркопосте «Здоровье» 

октябрь 

январь 

март 

апрель 

Учитель 

физической 

культуры 

Саличева М.В. 

4.13 Организация занятий с обучающимися по 

профилактическим программам, направленных на 

формирование у обучающихся здорового образа 

жизни «Полезные навыки», 

 «Полезные привычки» 

 «Полезный выбор» 

В течение 

года 

Директор школы, 

социальный 

педагог, классные 

руководители 

4.14 Организация и проведение творческих конкурсов 

Рисунков «Быть здоровым – модно!»  

Фотогазет «Мир наших увлечений» 

 Плакатов, посвященных «Здоровому образу жизни» 

Фотографий «Мой здоровый образ жизни» 

Ноябрь 

январь 

февраль  

апрель 

 май 

Социальный 

педагог 

Нечепуренко А.С. 

учитель ИЗО 

Шестакова 

Ю.В.Классные 

руководители 

4.15 Изучение уровня тревожности и самооценки в 7-9 

классах. 

декабрь Педагог-психолог 

Бычина Л.И. 

4.16 Изучение уровня коммуникативной импульсивности 

в 7-9 классах 

январь Педагог-психолог 

Бычина Л.И. 

4.17 Тест «Подростки о родителях» февраль Педагог-психолог 

Бычина Л.И. 

4.18 Индивидуальные консультации для учащихся 7 

класса «Как обрести веру в себя, в свои силы и 

желания» 

Декабрь Педагог-психолог 

Бычина Л.И. 

4.19 Индивидуальные консультации для учащихся 8-9 

классов «Мои личные границы. Моя линия поведения 

по отношению к родителям» 

Январь Педагог-психолог 

Бычина Л.И. 

4.20  Классный час в 8 классе «Как быть ответственным за 

свои действия, отношения и свою жизнь»  

Февраль Классный 

руководитель 

4.21 Классный час в 9 классе «Как научиться 

анализировать свое поведение» 

Март Классный 

руководитель 

4.22 Тренинг в 9 классе на преодоление барьеров 

личностного саморазвития  «Пространство проблем» 

Апрель Педагог-психолог 

Бычина Л.И. 

5. Профилактические мероприятия с родителями (законными представителями) 

5.1 

Информационно- просветительская  работа среди 

родителей  по профилактике и раннему выявлению 

детской и подростковой  табачной, алкогольной,  

наркотической и психотропной зависимости 

(приглашение специалистов здравоохранения, 

полиции, ОКСДМ на мероприятия и т.д.) 

В течение 

учебного 

года по 

планам МОО 

 

Директор Кашина 

Е.А. классные 

руководители,  

5.2 

Консультативная, психолого-педагогическая помощь 

родителям несовершеннолетних имеющих 

зависимости (курение, компьютерная, употребление 

алкоголя, ПАВ, СНЮСОВ, вейперство) 

В течение 

учебного 

года 

Классные 

руководители,  

Директор Кашина 

Е.А. Социальный 

педагог 

Нечепуренко А.С.. 



5.3 

Посещение и обследование условий проживания  

учащихся, проживающих с родителями,  имеющими 

зависимости, находящимися в социально-опасном 

положении, оказание учащимся и родителям 

консультативной, социальной, психолого-

педагогической помощи 

В течение 

учебного 

года 

Классные 

руководители, 

Директор Кашина 

Е.А. 

Социальный 

педагог 

Нечепуренко А.С. 

5.4 

Оказание консультативной помощи родителям по 

вопросам зависимости н/летних от вредных привычек  

В течение 

года 

Социальный 

педагог, Директор 

школы 

5.5. 

Привлечение родителей к проведению общественно-

значимых мероприятий, экскурсий, походов и 

поездок учащихся 

В течение 

года 

Директор школы, 

социальный 

педагог, классные 

руководители 

5.6 

Родительские собрания  

«Жестокое обращение с детьми»  

«Профилактика вредных привычек» 

сентябрь 

январь 

Ноябрь 

Классные 

руководители 

5.7 
Родительское собрание в 7-8 классах «Родительская 

поддержка» 

Декабрь Педагог-психолог 

Бычина Л.И. 

5.8 
Индивидуальные консультации родителей 9 класса 

«Что чувствуют дети, когда их не принимают» 

Январь Педагог 

5.9 
Индивидуальные консультации родителей 7,8 классов 

«как научиться принимать ребенка» 

Февраль Педагог 

5.10 
Родительское собрание в 8-9 классах «Путь судьбы. В 

чем счастье»  

Март Классный 

руководитель 

5.11 
Родительское собрание в 9 классе «Что делать, если 

ребенок неуправляем» 

Январь Классный 

руководитель 

5.12 
Индивидуальные консультации с учащимися по 

результатам СПТ 2024 года 

Ноябрь-

апрель 

Педагог-психолог 

Бычина Л.И. 

6 Организационно-методическая работа с педагогами 

6.1 

Изучение  методических рекомендациями по 

организации работы по профилактике употребления 

обучающимися алкогольных напитков, 

никотиносодержащей продукции, ПАВ, наркотиков, 

СНЮСОВ, ВЕЙПОВ 

В течение 

учебного 

года 

Директор Кашина 

Е.А. 

6.2 

Участие педагогов в районных мероприятиях 

профилактической направленности (профилактика 

употребления обучающимися алкогольных напитков, 

никотиносодержащей продукции, ПАВ, наркотиков, 

СНЮСОВ, ВЕЙПОВ) 

В течение 

учебного 

года 

Директор Кашина 

Е.А. 

6.3 

Участие в онлайн-вебинарах ГКУ «Центр 

профилактики, реабилитации и коррекции», г. 

Иркутск 

В течение 

учебного 

года 

Директор Кашина 

Е.А. 

 

Директор:                 Кашина Е.А. 
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